
 

UITNODIGING 

IUD’s voor gevorderden 
Tips & tricks van de gynaecoloog en vijf situaties waarin een plaatsing niet lukte 

Doelgroep: Huisartsen & PA in Friesland 

Datum: dinsdag 17 januari 2017 

Tijd: 17:30 – 20:30 uur (om 18.30 uur diner) 

Locatie: Tjongerschans Heerenveen - Abe Lenstra zaal 

Aanmelding: via www.doktersacademie.nl 

Kosten: € 45,- (voor huisartsen die lid zijn van de FHV) 

 € 57,50 (voor niet leden) 
Sponsoring: nee 

Accreditatie: Accreditatie is aangevraagd voor 2 punten. 

Begeleiding: Jeanine Zwartsenburg en Werner Zwertbroek (of een van zijn collega’s) 

 
Inleiding  

In de regio Heerenveen wordt tegenwoordig ruim 85% van de spiraaltjes geplaatst in de 

huisartspraktijken. Gynaecoloog Werner Zwertbroek en huisarts Jeanine Zwartsenburg denken dat 

dit percentage nog hoger kan worden en daarom organiseert de Tjongerschans in samenwerking met 

de Doktersacademie op 17 januari 2017 een nascholing voor huisartsen die zelf spiraaltjes plaatsen. 

Waar loop je als huisarts tegenaan bij het plaatsen van een spiraaltje? Naast theorie en tips over 

onder andere de ligging van de uterus, de positie van de vrouw, palpatie, pijnstilling, en 

nacontrole, zullen ook bijzonderheden rond nulli’s, SOA kweken, en de plaatsing na een sectio 

besproken worden. 

In de tweede helft van de avond worden een aantal concrete casus besproken waarbij een plaatsing 

door de huisarts niet is gelukt. Waarom is deze patiënt verwezen en wat was de oorzaak van het 

probleem? 

Wij nodigen u uit om interessante of lastig casus waarbij een plaatsing niet lukte door te sturen. Dit 

kan via het formulier dat u ontvangt nadat u zich heeft aangemeld voor de cursus. U kunt het 

formulier ook opvragen via info@doktersacademie.nl of via jasper.verhoef@tjongerschans.nl. 

Wanneer er specifieke vragen of onderdelen zijn waar u meer over zou willen weten kunt u dit ook 

vooraf aangeven. 

 

Er is een beperkt aantal plaatsen (25). Aanmelden kan via de website van de Doktersacademie 

(www.doktersacademie.nl). 

 

Programma 

17.30 – 17.35 uur  Opening 

17.35 – 17.45 uur Substitutie van IUD’s naar de HAP door Jeanine Zwartsenburg 

17.45 – 18.30 uur Deel 1: Theorie, tips & tricks door Werner Zwertbroek 

18.30 – 19.00 uur diner (eenvoudig warm buffet) 

19.00 – 19.45 uur Deel 2: Bespreking casuïstiek, waarom lukte het nou niet? 

   door Werner Zwertbroek 

19.45 – 20.00 uur Afronding en evaluatie 

20.00 – 20.30 uur Afsluiting en borrel 

 



 

Inschrijven 

U kunt zich aanmelden via de website www.doktersacademie.nl. Heeft u al een inlogcode, klik dan 

op de vermelde datum. Onder ‘vrij’ kunt u zien hoeveel plaatsen er nog beschikbaar zijn. Heeft u 

nog geen inlogcode, vraag deze dan aan via de website op de pagina “contact”. 

 

Inschrijven kan tot uiterlijk 2 weken voorafgaand aan de trainingsdatum, waarbij geldt vol = vol.  

Bij inschrijving gaat u akkoord met onze algemene voorwaarden. 

 

Wij zien uw aanmelding met belangstelling tegemoet! 


